Rougeole
Oreillons
RubZole

3 Ztapes faciles
pour faire vacciner
votre enfant

ProtZger votre enfant est simple, rapide et en
plus, gratuit. Les professionnels de santZ sort
I” pour vous acompagner. Plus vite vous
|@urez fait, plus vite votre petit sera ~ I@Gbri.

| Demandez IQordonnance " votre mZdecin

Demande au mZdecin de wtre choix I@donnane du vacin
pour wotre enfant. Vous etes libre de woir votre mZdecin taitant,
votre pZdiare ou un mZdecin du entre de Potection Maternelle
et Infantile (PMI) le plus poche

| Procurez-vous le vaccin chez votre pharmacien

Muni de ette ordonnane, achdez le vaccin chez wotre
pharmacien. Dans la plupart decas prZsertez votre care
Vitale & vous ne paserez rien. Sinon, wus seez vite remboursZ
par wotre caise désurane maladie Attention au dZlai & aux
conditions de onsenation du vaain.

| Faites vacciner votre enfant dOun geste simple

La \accingion consige en une simple pigZe du vacin asociZ
Rougeole-Oeillons-RubZole Ele peut se fire derriere 10Zpaule
ou dans le haut du bas. Une bis terminZe votre mZdecin
IGinscrér alors sur le carnede santZ de wotre enfant.

Pour plus dOirformations,
contactez |[OAssurance Maladie
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rougeole | NOattendez pas
Oreillons | que ea devienne
RubZole | plus mZchant

Vaccinez votre enfant de s 1 an

Parlez-en " v otre mZdecin. Le vaccin est gratuit jusqu® ~ 13 ans .
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NOattendons pas

pour Zliminer ensemble
ces 3 maladies

La \accination Rougeole-Orillons-RubZole reste
insuffisante en Fance. Les maladies circulent
encore, on les atrape plus %o.gZ teelles sort alors
plus graves. Pourtant, il existe un moyen de les
faire dispam@’tre : vacciner chaque erfant de s 1 an.

LOobjectif pour Zliminer
ces maladies : atteindre 95 %
de vaccination

LO@anistion Mondiale de la &ntZ ((MS)
recommande difteinde au moins 95 %
de muwerture vaccinale apts 2 doss

de vacin. Il et prouvZ quéh vacinant
ainsi, les 3 maladis dispaa’tiont de ndre
territoire. C&3t dZj” le cas dans d(tres
pays omme la Finlande tdla Susde

Dans la plupart

des dZpartements,

les enfants franeais
en bas %.ge ne sont
pas assez vaccinZs.

Pourcentage des enfants de 2 ans
vaccinZs Rougeole Or eillons RubZole
en 2004 par dZpartement.
* DonnZes de la DREES

(Direction de la Recher che, des ftudes,
de I' fvaluation et des Statistiques),
Minister e de la SantZ

et de la Protection Sociale.

Avec seulement 86 % dOenfants
vaccinZs, la France sOexpose ~
des risques inutiles

Selon Is dernisres Zudes, le taux

de vainaion des enfants faneais nOds
que de86 %* La Fane figure ainsi parmi
les pays europZens le moins bien @tZgA.
Plus dfbe dizaine de dZpagments du Sud
se situent meme enore sous s 80 % !
Cé% malheureusement tr s insuffignt.

Des rZsultats inquiZtants dus
" une mauvaise connaissance
de ces 3 maladies

Une Zude Z@nte menZe auprs

des paents dZmonte quOilsonnaisent
mal es maladia e les sousegiment.
Unregad " changey surbut sur tois points :

Ces maladies ne sont
@ ni bZnignes ni rZservZes

~ 10enfant

Pour top de paents rougeole orillons

et rubZole sont de Ogete8O maladie
rZsen?es aux butpetits. @ nOasplus vai.
Dzormais elles touchent de plus en plus
dédoleseents @ d@dules Et sont alors
beaumup plus dang&uses.

§> Les complications possibles

peuvent stre tres graves

La fisvre, les douleurs ou k& ougeurs

de peau sont les principauxympt™me
awquels pensent le paents En ZalitZ,
les mmplicaions sont plus #quenes

et bien pies quéh ne coit, surbut quand
IO%ge augmer{toir page suiante).

Attendre ne regle rien
et ne protege pas son enfant

Au lieu de acciner certains pagnts
attendent lls esperent presqueque

leur enfint fera les maladies petit pour
«tre immunisZ Ensui, " un certain %oge
ils le coient top gand & horsde danger
Cé% |Oiverse Non potZgZ,un adolesent
es plus exposZ.

Parole
mZdecin
Professeur
Philippe R einert

Membre’du @mitZ Technique
de Vaccination

Ne sousestimez
pas les mmplications
de ces 3 maladies

La ougeole entra’ne des
complications respiratoires
dans ~ peu pres 20% des cas
des mZningites, et puis une
maladie tres s&sre qudn
appelle la pan-encZphalite.
Ele survient 7 ans plus tard
et se rZvle t oujours mortelle.
Pour les oreillons, les 20 ans
de la vaccination en France
ont dZj” permis dOXiter ~ peu
pres 2 millions de mZningites,
1 million de surditZs et une
cinquantaine de dZes.

La rubZole quand " elle,

est ~ IGrigine dOiterruptions
thZrapeutiques de grossesse
ou de malformations sAsr es
et irrZversibles pour le bZbZ.

La seule solution : \acciner
tous nos erfants des 1 an.




5 bonnes raisons
de faire confiance
" la vaccination

3 maladies dZj"

risquZes petit et graves
quand on grandit

En tart que parent, nul ne peut laisser son erfant
oourir des risques aussi graves. Pour le protZger,
lui et tous les petits de notre pays, le vaccin ne

Les Zudes montrent que les parents ignorent
la gravitZ de es 3 maladies. lls les coient

inoffensives et rZservZes aux tout-petits.
Cext faux. Pour chaaine, voici les vrais risques
gui justifient de se faire vacciner au plus t™t.

La rougeole

Dangereuse pour les petits,
encore plus pour les grands

Nombeux sont eux qui pensent ~ ort
que la pugeole &t bZnigne

Chaque annZeelle tue pourtant prs
de 6000 enfints en Ewpe

Des complications
graves voire mortelles

PassZ un ertain %ogda rougeole peut
donner de gaves mmplicdions : dites,
pneumonis, voire parbis en&phalies
aigu's. La paneriéphalie sclZosante
subaigu’, bien que are, est mortelle
dans bus les cas

Un vrai danger
pour la femme enceinte

Pour la futue maman, la rubZole
repiZsene un risque ZleZ de
malformations che le f tus :
atteinte du @rveau, des yeux, suditZ

et dAfaillane cadiaque Chaque annZe

la rubZole onduit * de nombeuses
interrugions mZdicale de gossesse

Les oreillons

Une maladie risquzZe Strrilit 7

surtout ~ I®adolescence

La gavitZ des oeillons s@prime .. 5

surbut che les adolesents ou les
adules Or ils eptZsenent d&ormais

Endphalite

prZsente que des avantages. C€%t la solution unique,
simple, szre, gratuite et indispensable pour tous.

COest efficace

La acingion PougeoleOeillons
RubZole ansige ~ dZclencher

une Zaction de liiganisme pour
quOilabrique lui-meme une di&nse
contre ces virus Ainsi, chaque
fois que le orps les renmntrera

" nouveau, il sea dZj” immunisZ.

COest simple

Awec IOirention de la acingion
ROR on a egoupZ dans un meme
produit les vaains ontre la
rougeole les oeillons € la

rubZole En seulement 2 jections
votre enfant est protZgZ " vie
contre les 3 maladis.On ne peut

COest utile

Vaainer \otre enfant est
fondamental pour luMais ausi
pour les autes. LOZlimitian

des maladis ne peut arrier que
si tous les enfants sont awinz.
Sans enéint ~ infecter, les virus
finiront par «tre Zadiqu’.

COest gratuit

Suiant les mnseils de IS
|Ogsumnce Maladie mene un
comba condant contre ces
maladies en Fane. Dans a
volontZ de les Zliminer elle prend
totalement en chage le \vaain pour
tous les enfints %egZde 1~ 13 ans

10 % des cas La maladie gt alors ~ "'*V'¢ pas #ire plus simple

plus pZnible ebien plus dangause

La rubZole

On risque de la transmettre
sans savoir quOon IO0a eue

COest fiable

Les Zticences de @rtains &

Des consZquences
multiples et sZrieuses

La rubZole & bZnigne pour édfant.

Par ontre, il est dZj" contagieux a&ant
quén séperoive des ympt™mea Le vrai
danger cOesque @t enfant ontamine
une emme eneinte. InfectZ, son f tus
subigit alors de gaves sZqudks.

La pemiere maniegation des oeillons
cOasien le gonfement des glande
salivaires situZes sous ls oeilles. Mais
ils peuent ateinde dutes oganes
comme le @rveau avec la mZningi.
Che les garons plus %.gZpar exemple,
IGinammation des tegticules peut
conduie " la stZrilitZ.

la vaccingion ne sont pas jugiZes.
Le vaccin est coneu pour 4re bien
tolZiZ e ne fragilise pas wtre
enfant

¥ 1"° injection = 12 mois .

¥ 2°injection en tre
13 et 24 mois.




VRAI FAUX
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La \accination, bien szr que vous @nnaissez.
Mais vous woulez «tre szr ou VZrifier un point
dont on vous a parlZ. Rur y voir clair, voici

les 1Zponses aux dfirmations les plus ourantes

des parents. E li

La rougeole, ce nOest pas grave,
alors vacciner ne sert ~ rien.

FAUX] Le plus souent, la mugeole &t en effet
une maladie ans onsZquenes sZrieuss.
Mais ele peut parbis ocasionner de @mplica

tions (pneumonieen&phalie) dont IOssie peut

etre tres glave.

Mon enfant a dZj" eu la premiere
dose du vaccin. ,a suffit bien.

Dans la plupart decas une dose
) suffit Mais il et prouVZ que ertains
enfants ne sont pas immunisZvec une
seule dosePour tre totalement potZgZ,

votre enfant doit donc bien bZrfi¢ier

des deux ifections Sinon, il risque eee
d@traperla maladie

Je dois vacciner mon enfant,
meme sOil nOy a plus aucun cas
de rougeole autour de moi.

SOil y a moins de ¢adsparce que
) le vawin et efficae ! Mais il suffit
qu@n enént non \ainZ arrie déne
autre rZgion ou d pays Aranger pour
que le Vitte soit ©ntaminZ. AujowtOhui,
la plupart ds cas de sugeole amZricains
sont impor¥s dOEope

re dOrgence... avant d@gir !

On peut attraper la rougeole
en ayant ZtZ vaccinZ une fois.

@ C&3 rare et cela se wit surbut che
les enfants rOagnt reeu que la pemisre
dose de acin. \il" pourquoi 2 dose sont
remmmandZe. Dans e cas |6fficaci de

la vaainaion est totale.

Mon enfant a dZj" eu la rougeole.
Je nOai pas " le faire vacciner.

Débod, il faut tre s7r que wtre enfant
) abieneula ougeole DAutes maladis

donnent de la fivre et des rougeurs On peut
les mnfondee. Et puismeme si cOtit le cas
le vacin immunise aus ontre la rubZole &
les orillons \bus alez donc potZger \otre
enfant ontre au minimum deux maladg.
€t peutetre trois

Une pigZre avec trois vaccins
en meme temps, cela fait trop
pour IOorganisme.

Débod I&vantage cOesque otre enfant
Z>) néquine seule piga. Et puisasuez-
Vous son oganisme &t tout ~ fait capable
de olZer 3 vawins asoci. LGre humain
sait rZagir aux antigens avant meme la nais

san@. En quelque heues un noueau-nZ
renontre des miliards déhtigenes. Il séh
protsge naturellement trs bien.

On ne sait pas vraiment
ce quOil y a dans le vaccin
Rougeole-Oreillons-RubZole.

@mme Oade principe de la
vacingion, on it exacement @

que le \ain ontient : les 3 virus modifig
et attZnu. lls sont insuffants pour povo-
quer les maladis, mais dZclenchent une
rZaction potectri@ de l&ganisme : [Oimmu
nitZ ~ vie. Rar aileurs pour quil soit dible
et fiable, le vacin ontient Zgalement anser
vateurs ¢ stabilisateurs

Le vaccin peut provoquer des
effets indZsirables.

Apes laacingion, le orps Zagit
un peu omme aprs IOigktion
naturelle. On ondate cuamment de la
fievre et une Zrupion aitanZe qui essemble
" la rougeole 5~ 12 jours aprs la pigze.
Ces dfets indAimbles sont juge plus apides
et surbut bZnins

Comme jOai allaitZ mon enfant,
il est protZgZ contre la rougeole.
Pas besoin de le vacciner.

Une mere en@inte ou qui alaite
~ :
protege effectivement son erdint ontre
la ougeole Mais @tte protection ne due
que quelgus mois C&3t pourquoi il est

recoommandZ dedire vaciner \otre enfant
des 1 an.

G Mtai/Faux a 47 rZalisZ ~ partir de Kigumentaie
ZlaboZ par IOINPES dans le eatlr Plan dOZlimitian
de la ougeole ¢ de la rubZole angZnitale

— ) []

Mon fils est malade aujourdOhui,
mieux vaut ne pas le vacciner.

& Siv\otre enfant a une maladie
bZnigne omme un rhumela
diarrhZe ou uneftite, vaccinezle sans cainte.
Par ontre, sOil @ atteint dine maladie plus
sArre, elle peut infuener |Efficaci du
vaccin. Mieux aut reporer de quelqus jours
surput sOilg tre s fatiguZ.

Parole

~ - —_—
mZdecin
Prof esseur
Daniel Floret
PiZsident du Groupe de
Travail du Plan national
dOZlimingon de la
rougeole et de la
rubZole mngZnitale

En fFance; les virus ciculent
toujours et laissent planer
de graves dangers II'faut rZagir!

Actuellement, nous avons une ®@uverture
vaccinale qui est tre s insuffisante.

De @ fait, nous rencontrons de plus
en plus de personnes qui ont ZchappZ
" la fois " la maladie et ~ la v accination.
Ces individus risquert de dZvelopper

la rougeole " Ié%oge adwt s maladies
ne semnt ZliminZes que si chacn est
protZgZ ontre les virus. O¢ il faut que
95% de la population soit protZgZe,

ce qui nZeessite I@dministration de 2
doses de vaccin, la premier e des 1 an
et la seconde avant 2 ans.




